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	Оптимизация рабочего времени воспитателя при проведении здоровье сберегающих технологий в группе и на прогулке»
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	1. Вовлеченные лица и рамки проекта
	
	2. Обоснование выбора


	Заказчик процесса: администрация МБДОУ " Центр развития ребенка - детский сад № 97", воспитатели групп, родители (законные представители) воспитанников, воспитанники.
Периметр проекта: территории для прогулки МБДОУ " Центр развития ребенка - детский сад № 97", 
Границы процесса сборки дорожек: со сбора и поиска необходимых природных элементов для наполнения до поклейки, сбора и сушки общей конструкции. 
Владелец процесса: Климова А.А.. – заведующий
Руководитель проекта: Климова Алла Александровна – заведующий администрация МБДОУ «Центр развития ребенка - детский сад № 97». 
Команда проекта: Заместитель заведующего по учебно-воспитательной работе. –Михалева А.А., социальный педагог – Холодова Г.А., Инструктор по физической культуре – Бартенева Е. И.
	
	Ключевой риск:
1.Снижение качества занятий по физической культуре.
2. Снижение уровня удовлетворенности родителей (законных представителей) работой Сокращение времени воспитателя и инструктора по физической культуре на подготовку индивидуальных и подгрупповых развивающих занятий с воспитанниками с применением «дорожек здоровья». .
Проблемы: 
1. Временные потери воспитателя:
- на ручное изготовление, ремонт и обновление "дорожек здоровья»;
- необходимость подготовки к занятию, наполнению дорожек, их подготовки;
2. Отсутствие возможности проводить дополнительные индивидуальные и подгрупповые занятия с воспитанниками.
3. Самодельные дорожки быстрее изнашиваются, сложнее в уходе и дезинфекции (риск размокания, разрыва, потери наполнителя), могут иметь неидеальную тактильную поверхность или не соответствовать оптимальным ортопедическим требованиям.

	
	
	

	3. Цели и плановый эффект
	
	4. Ключевые события проекта 

	
	Наименование цели
	Текущий
показатель
	Целевой
показатель

	3. Сокращение времени воспитателя и инструктора по физической культуре на подготовку индивидуальных и подгрупповых развивающих занятий с воспитанниками с применением «дорожек здоровья»..
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	115



	
	
1. Старт проекта –                                                                          сентябрь 2025 г.                                                                                         

2. Диагностика и целевое состояние процесса –                        26.09.2025 г. -  05..07.2025 г.                                       
- разработка текущей карты процесса –                                      07.07..2025 г.  - 20.07.2025 г.                                                   
- разработка целевой карты процесса –                                       21.07.2025 г. -  31.07.2025 г.                                     

3.Внедрение улучшений –                                                            17.11.2025 г. - 07.12.2025 г.
- совещание по защите подходов внедрения –                           03.11.2025 г – 23.11.2025. г.
- уточнение перечня мероприятий по реализации процесса – 23.11.2025 г.
- обучение участников процесса -                                               17.11.2025 г. – 23.11.2025 г.

4. Закрепление результатов и закрытие проекта -                     17.11.2025 г. – 07.12.12.2025 г.
- завершающее совещание -                                                         01.12.2025 г.

5. Закрытие проекта   -                                                                 07.12.2025 г.      
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